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De gemeente Epe is altijd in beweging 
 

In het plan dat nu voor u ligt bouwen we voort op ons vorige plan. De ambities en thema’s van toen 

zijn nog springlevend en  actueel. Wel verschuiven de accenten. Want hoe, hoe vaak,  waar en 

wanneer we sporten en bewegen verandert.  

 

Kinderen, jongeren en jong volwassenen bewegen minder. Ouderen hebben hun eigen  wensen en 

behoeften. Anderen sporten vaker individueel. Of ze sporten wel samen, maar niet in verenigings- of 

clubverband. Ook wandelen, fietsen en rennen we wat af in onze mooie, groene gemeente. Zo wordt 

de openbare ruimte haast ons grootste sportpark. 

 

Hoe, hoe vaak, waar en wanneer we ook sporten, één ding is zeker: sport heeft een grote 

maatschappelijke waarde. Door te sporten en bewegen worden en blijven we gezond. Door te sporten 

en bewegen komen we in contact met anderen. Door te sporten en bewegen dagen we onszelf en 

elkaar uit. 

 

Die maatschappelijke waarde vormt de basis van onze ambities. Kort samengevat: we willen dat 

iedereen in elke levensfase kan sporten en bewegen. Met een passende en toekomstgerichte 

infrastructuur. En een passend en toekomstgericht aanbod. Daarvoor werken we samen met sterke, 

vitale verenigingen en ondernemende sportaanbieders. Ook scholen en maatschappelijke 

organisaties spelen een belangrijke en onmisbare rol. 

 

In september 2019 legden we ons oor te luisteren bij al deze betrokkenen in alle kernen van onze 

gemeente. Tijdens inloopbijeenkomsten en gesprekken brachten zij hun wensen en ideeën in. Hun 

bijdrage is verwerkt in dit nieuwe Sport- en Beweegplan 2020-2024. In dit plan staan dus nu onze 

gezamenlijke ambities en onze gezamenlijke koers. Met heel veel dank aan iedereen die daaraan 

heeft bijgedragen. 

 

Nu is het tijd voor concrete maatregelen, projecten en activiteiten. Deze leggen we straks vast in ons 

lokaal sportakkoord: een uitvoeringsplan dat ons weer verder brengt. Dat ons opnieuw, anders en 

beter in beweging brengt. Want: 

 

De gemeente Epe is altijd in beweging. 
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1. Sporten en Bewegen in Epe in een nieuw jasje 
 

In dit hoofdstuk bespreken we de weg naar dit geactualiseerde Sport- en beweegplan. En het 

opvallende daaraan, is dat we in 2016 al behoorlijk wat stappen vooruit hebben gedacht als het gaat 

om relevante trends en ontwikkelingen. In 2016 is namelijk een weg ingeslagen waarin de 

maatschappelijke rol van sport, samenwerking tussen organisaties en sporten en bewegen in de 

openbare ruimte actuele thema’s waren en dat zijn het nog steeds. Alleen hebben de verschillende 

domeinen een ontwikkeling doorgemaakt, weten we beter wat werkt en wat niet en is het op basis 

daarvan nodig om dingen net iets anders aan te pakken. Dat betekent dat de aandacht niet verschuift 

naar andere onderwerpen en thema’s, maar dat het vooral gaat om het optimaliseren van de koers. 

 

1.1 De veranderde rol van de gemeente 
De rol van de gemeente is bij de uitvoering van het gemeentelijk sportbeleid in de periode 2016-2019 

meer en meer veranderd van een leidende en initiërende naar een ondersteunende en regisserende. 

Een belangrijke ontwikkeling daarbij is de decentralisatie van overheidstaken in het sociaal domein. 

Door de decentralisatie op de terreinen zorg, jeugd en participatie heeft de gemeente nieuwe 

verantwoordelijkheden gekregen. Dit vraagt om een nieuwe aanpak. In deze nieuwe aanpak is ingezet 

op eigen kracht van mensen en op sociale netwerken. Steeds meer is in die periode dus uitgegaan 

van de eigen kracht en eigen verantwoordelijkheden van inwoners en organisaties. Er is meer ruimte 

gecreëerd voor eigen initiatieven van inwoners, in samenwerking met professionals en vrijwilligers. 

Deze rol van de gemeente hield ook steeds vaker in dat zij optrad als regisseur. Het accent is dus 

steeds meer komen te liggen op het creëren van de juiste randvoorwaarden en condities, zodat 

inwoners en sportaanbieders vooral zelf konden kijken op welke manier ze uitdagingen (samen) het 

hoofd konden bieden en kansen konden benutten. 

 

1.2 Wat hebben we bereikt? 
De afgelopen vier jaar heeft de gemeente Epe zich met haar sport- en beweegbeleid gericht op het 

behalen van de volgende ambitie: 

 

'De kracht van sporten en bewegen versterken om daarmee mensen aan elkaar te binden, om 

plezier te hebben en daarnaast de gezondheid en het welbevinden van mensen te verbeteren. 

Sporten en bewegen moet het ultieme middel zijn om maatschappelijke ontwikkelingen en 

problemen het hoofd te bieden.' 

 

Hieronder worden de thema’s uit het vorige Sport- en Beweegplan kort besproken. Per thema wordt 

ingegaan op de, al dan niet, behaalde resultaten en wordt heel kort vooruitgeblikt. Een samenvatting 

van de behaalde resultaten is te vinden in bijlage 3. 
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De maatschappelijke rol van sport en bewegen 

Terugkijkend op de uitvoering van het gemeentelijk sportbeleid kan geconcludeerd worden dat er 

stappen zijn gezet om bovengenoemde ambitie te realiseren. Tegelijkertijd is er nog een behoorlijke 

weg te gaan. Met name de transities in het sociale domein en de fase waarin deze ambitie is 

geformuleerd, heeft ervoor gezorgd dat sport nog niet het ultieme middel is om maatschappelijke 

ontwikkelingen en uitdagingen het hoofd te bieden. De gemeente Epe stond namelijk aan het begin 

van de decentralisaties en wist nog onvoldoende welke rol sport en bewegen kon spelen in het sociale 

domein. Sport en bewegen kan daarom nog veel meer worden ingezet als ‘bindmiddel’ tussen 

verschillende domeinen en thema’s en kan nog veel beter worden ingezet als middel om andere 

maatschappelijke doelen te realiseren als (re-)integratie, participatie en gezondheidsdoelen. En 

daarvoor worden verbindingen gelegd tussen de domeinen, zowel intern als extern. Een voorbeeld 

hiervan is de netwerkketen verbinding, preventie en zorg voor senioren en jeugd.  

 

Ondersteuning sportverenigingen 

Ook als het gaat om het ondersteunen van sportverenigingen zijn de nodige inspanningen verricht. Er 

zijn sportcafés georganiseerd en op individueel niveau zijn gesprekken gevoerd met verenigingen om 

ondersteuning op maat aan te kunnen bieden. Geconstateerd wordt dat dit blijvende aandacht vraagt 

en dat goed gekeken moet worden aan welke vorm van ondersteuning sportverenigingen de meeste 

behoefte hebben. Naast deze ‘zachte’ ondersteuning is in deze periode veel aandacht besteed aan 

het thema duurzaamheid. Verenigingen konden subsidie aanvragen voor aanpassingen aan 

huisvesting of zonnepanelen. Daarnaast heeft de gemeente de mogelijkheid geboden een rentevrije 

lening aan te gaan. Meerdere verenigingen en andere sportaccommodaties hebben hier gebruik van 

gemaakt.  

 

Investering in accommodaties 

Om inzicht te krijgen in bezetting van accommodaties is een efficiencyonderzoek uitgevoerd. Op korte 

termijn blijkt hier geen optimaliseringsslag gemaakt te kunnen worden. Daarnaast is in 2019 gestart 

met een toekomstig plan voor duurzame accommodaties op het gebied van sport, onderwijs en 

cultuur. Hieruit moet blijken hoeveel accommodaties noodzakelijk zijn per gebied. Daarbij wordt vooral 

gekeken naar de behoefte in een gebied en in hoeverre het aanbod daar op aansluit. Tot slot 

ondersteunt de gemeente bij investeringen op kunststofvelden en onderhoud en wordt onderzoek 

gedaan naar de mate waarin onderhoud aan de velden moet plaatsvinden. 

 

Bewegen in de openbare ruimte 

Er is de afgelopen jaren steeds meer aandacht gekomen voor sporten en bewegen in de openbare 

ruimte. Daarbij is vooral geïnvesteerd de verbinding tussen beleidsterreinen. Ook heeft de JOGG-

regisseur opdracht gekregen om een uitdagende speelruimte te realiseren. In 2021 treed de 

omgevingswet in werking. Ook hier haakt sport en bewegen aan. Dat proces moet nog wel verder op 

gang komen. Het draagvlak binnen de organisatie om hier gezamenlijk mee aan de slag te gaan is er 
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nog onvoldoende, evenals de beschikbare tijd. Zo zou meer samengewerkt moeten en kunnen 

worden om met elkaar te bepalen hoe de openbare ruimte zo kan worden ingericht dat meer mensen 

in beweging komen. Bij de ontwikkeling van de omgevingsvisie zal dan ook ingezet worden op een 

beweegvriendelijke leefomgeving.  

 

Inzet Buurtsportcoaches 

Sinds medio 2013 zijn in de gemeente Epe buurtsportcoaches actief die de opdracht hebben om de 

verbindende schakel te zijn tussen scholen, sportaanbieders, wijk-, welzijns- en 

gezondheidsinstellingen door de organisatie en invulling van activiteiten voor jeugd, jongeren en 

senioren in de gemeente Epe. Uit evaluaties blijkt dat betrokken partners duidelijke meerwaarde zien 

van hun inzet. Aangegeven wordt dat er meer bewustzijn/aandacht is gecreëerd om te bewegen, er 

meer aanbod is voor diverse doelgroepen en dat er verschillende netwerken zijn opgezet. 

 

Het sport- en beweeggedrag van inwoners van de gemeente Epe 

Om meer zicht te krijgen op het beweeggedrag en de vraag en behoefte van kinderen, jongeren en 

senioren in  

de gemeente Epe is in het voorjaar van 2014 een nulmeting uitgevoerd. Door herhaling van deze 0-

meting in de  

vorm van een vergelijkbare 1-meting in 2019 is een beeld gevormd van verandering van 

beweeggedrag en de vraag en behoefte van de verschillende groepen inwoners. De resultaten van dit 

onderzoek zijn opgenomen in de bijlage. 

 

1.3 De weg naar een geactualiseerd Sport- en Beweegplan voor de gemeente Epe 
Om te komen tot een geactualiseerd Sport- en Beweegplan zijn in september 2019 in vier kernen 

inloopbijeenkomsten georganiseerd en gesprekken gevoerd met vertegenwoordigers van 

sportverenigingen, maatschappelijke organisaties en commerciële aanbieders. De input uit deze 

sessies is verwerkt in het voorliggende plan. 

 

Een belangrijk uitgangspunt tijdens de inloopavonden waren de 5 thema’s uit het oude Sport- en 

Beweegplan: 

 

1. Sporten en bewegen in 2020: Een belangrijke maatschappelijke pijler! 

2. Sportaccommodaties in 2020: Duurzaam, intensief gebruikt en rendabel! 

3. Samenwerking in 2020: Een organisatorisch krachtig en divers sportveld! 

4. Sport, bewegen en Epe: Een vanzelfsprekende combinatie! 

5. Epe in 2020: Heel Epe Beweegt! 

 

Aan de hand van deze thema’s is gekeken naar de toekomst van sport en bewegen in Epe. Daarnaast 

is er een andere ontwikkeling meegenomen bij de totstandkoming van dit geactualiseerde Sport- en 
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Beweegplan. In de zomer van 2018 is namelijk het Nationaal Sportakkoord ondertekend. Doel van het 

Nationaal Sportakkoord is om de organisatie en financiering van ‘de sport’ toekomstbestendig te 

maken, zodat iedereen in de gelegenheid wordt gesteld om met plezier te kunnen sporten of 

bewegen. De gemeente Epe ziet dit als een kans om op een integrale wijze naar sport en bewegen te 

kijken en laat daarom het voorliggende Sport- en Beweegplan zoveel mogelijk aansluiten op het 

Nationaal Sportakkoord.  

 

Het voorliggende plan moet daarom worden gezien als een visiedocument waarin de koers en 

ambities voor de komende 4 jaar zijn vastgelegd. Om deze ambities te realiseren wordt een lokaal 

uitvoeringsplan opgesteld in de vorm van een lokaal sportakkoord met concrete maatregelen, 

projecten en activiteiten. Het lokale sportakkoord wordt samen met partners opgesteld. 

 

1.4 Lokale kaders en uitgangspunten 
Bij de ontwikkeling en uitvoering van ons sport- en beweegbeleid zijn lokale kaders en uitgangspunten 

van toepassing. Sport en bewegen is daarbij allang niet meer een geïsoleerd beleidsterrein, maar een 

domein dat sterk samenhangt met andere beleidsvelden als welzijn, gezondheid, onderwijs en het 

sociale domein. De volgende beleidsnotities zijn daarom medebepalend voor de ambities die we op 

het gebied van sport en bewegen hebben: 

 

• Sociale Agenda samen sociaal krachtig 2015-2022 

• Sociaal Domein, beleidsplan 2019-2022 ‘Samen meedoen mogelijk maken’ 

• Toekomstvisie 2013 – Epe, krachtig en vitaal 

• Gebiedsgericht werken in Epe – Visiedocument 

 

  



 
 

9 
 

2. Trends & ontwikkelingen en kansen voor Epe 
 

In dit hoofdstuk beschrijven we kort de belangrijkste trends en ontwikkelingen op het gebied van sport 

en bewegen. Deze bepalen het kader hoe we de komende jaren naar sport en bewegen kijken en 

waar we in dit plan op anticiperen. 

 

2.1 Veranderend sport- en beweeggedrag  
Mensen die graag sporten of bewegen doen dat steeds minder vaak bij een sportvereniging. Deze 

‘anders georganiseerde’ sporters vinden hun plek bij fitnesscentra, andere commerciële 

sportaanbieders, wijkcentra, het bedrijf waar ze werken, organiseren het zelf met vrienden en familie 

en sporten of bewegen zo juist op momenten dat het hen goed uitkomt. Vooral volwassenen sporten 

steeds vaker op deze manier. De belangrijkste reden is dat men tegenwoordig op flexibele momenten 

willen sporten en een ‘traditioneel’ lidmaatschap bij een vereniging past daar minder goed bij.  

 

2.2 Vitale, ondernemende sportaanbieders 
In Nederland hebben we een enorm sterke sportinfrastructuur met meer dan 28.000 

sportverenigingen, zeker een miljoen vrijwilligers en ook steeds meer professionals die deze 

verenigingen ondersteunen. Er is veel discussie in de sportwereld over hoe duurzaam en 

toekomstbestendig deze infrastructuur is. Moeten sportaanbieders zich aanpassen aan de 

veranderende maatschappij en de veranderende (sport)behoefte van de mens? Veranderen om te 

veranderen lijkt niet zo zinvol. Aanpassen aan de veranderende omgeving om te overleven, is wel 

heel zinvol, zo blijkt uit onderzoek. Een open club is een voorbeeld van een vereniging die inspeelt op 

haar veranderende omgeving. Een open club kenmerkt zich door een open houding van de 

kartrekkers en betrokkenen bij de club. Een dergelijke vereniging is een ontmoetingsplek waarbij eigen 

leden, andere regelmatige bezoekers van de club en de buurtbewoners worden uitgenodigd om te 

sporten en om bij de vereniging betrokken te raken en te blijven. Een open club is ondernemend en 

richt zich op een langetermijnvisie en staat daarom nooit stil. Zij denkt vraag- en buurtgericht en gaat 

steeds opnieuw na wat de behoeften zijn en speelt daarop in. 

 

2.3 Aandacht voor (positieve) gezondheid 
De komende decennia neemt de totale vraag naar zorg aanmerkelijk toe, onder andere vanwege de 

vergrijzing. Ze verandert ook van karakter, doordat chronische aandoeningen het beeld van de 

gezondheidszorg gaan bepalen. Het aantal mensen met een chronische aandoening zal het aantal 

mensen met een tijdelijke aandoening ver overtreffen. Het voorkómen van chronische aandoeningen 

wordt hierdoor een belangrijke opgave voor de gezondheidszorg. Verder kan de gezondheidszorg 

door vroeg in te grijpen veel doen om erger te voorkomen als mensen toch een chronische 

aandoening krijgen. De gezondheidszorg zal daarom de komende jaren een grote verandering 

moeten doormaken: van ziekte en zorg (zz) naar gezondheid en gedrag (gg). Sport en bewegen kan 

een belangrijke preventieve en voorwaardenscheppende rol vervullen in deze verandering. 
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2.4 De openbare ruimte als sportpark van de toekomst 
Een andere landelijke ontwikkeling is het in werking treden van de Omgevingswet in 2021 en de 

uitwerking daarvan voor sport en bewegen (zie ook veranderend sport- en beweeggedrag). Het idee 

van deze wet is om verbanden in de fysieke leefomgeving te leggen en één overkoepelend en 

richtinggevend beeld over dat gebied voor de langere termijn te maken. Dat moet leiden tot een 

duurzame ontwikkeling van de leefomgeving. Voor sport en bewegen zijn de inrichting van de 

openbare ruimte, accommodatiebeleid, zwembaden en sportvelden, preventie en samenwerking 

tussen verenigingen aspecten die verbonden zijn aan deze verandering. De Omgevingswet wordt zo 

een haakje voor tal van thema’s waar gemeenten met sport en bewegen aandacht voor kunnen 

hebben. Veel individuele en ongebonden sporters benutten de openbare ruimte steeds vaker voor 

hardlopen, wandelen of fietsen. Sporten in de openbare ruimte wordt daardoor steeds zichtbaarder. 

Het lijkt een kwestie van tijd voordat de openbare ruimte het ‘grootste sportpark’ in iedere gemeente 

wordt.  De drempel om te gaan sporten is gelijk ook een stuk lager, mits de voorwaarden zoals 

voldoende groen, aantrekkelijk openbare sport- en speeltoestellen en aansprekende programma’s om 

te kunnen sporten en bewegen aanwezig zijn. 

 

2.5 Kinderen bewegen minder en zijn minder beweegvaardig 
Er zijn tal van aanwijzingen dat kinderen beduidend minder fit, motorisch minder vaardig en 

zwaarlijviger zijn dan zo’n 30 jaar geleden. Dit werd opnieuw bevestigd in het Peilingsonderzoek 

Bewegingsonderwijs waaruit blijkt dat groep-8 leerlingen in 2016 minder fit en vaardig zijn dan in 

2006.1 Het percentage Nederlanders dat voldoende beweegt (kernindicator de 

Beweegrichtlijnen/Nederlandse Norm Gezond Bewegen) verschilt per leeftijdsgroep. In 2017 voldeden 

kinderen (4 t/m 11 jaar) het vaakst aan de Beweegrichtlijnen (56%), gevolgd door 18 t/m 64 jarigen 

(50%). Voor ouderen (65 plussers) was dit 37%. Als wordt ingezoomd op mensen met een 

lichamelijke beperking plus een chronische aandoening  dan gaat het slechts om 16%. Jongeren (12 

t/m 17 jaar) voldeden het minst vaak aan de Beweegrichtlijnen (31%). Jongeren en jong volwassenen 

zijn tevens kampioen zitten met een gemiddelde van 10,4 uur per dag.  

 

2.6 Maatschappelijke waarde van sport 
Vandaag de dag neemt sport en bewegen steeds meer een centrale plaats in binnen onze 

samenleving. Sport en bewegen is in haar diversiteit en verscheidenheid nog steeds een groeiende 

sector in het sociaal, maatschappelijk, gezondheids- en economisch domein. Er is geen enkele 

discussie of sport maatschappelijke waarde heeft. Onderzoek laat steeds weer zien dat sport de 

potentie heeft bij te dragen aan tal van maatschappelijke thema’s, zoals gezondheid, integratie, 

sociale cohesie, duurzaamheid, lokale trots en het tegengaan van overgewicht.2 Sport wordt dus 

steeds meer gezien als middel om doelen te bereiken die in onze maatschappij belangrijk zijn.  

                                                                 
1 Onderwijsinspectie (2018). Peilingsonderzoek Bewegingsonderwijs 2016-2017. Utrecht: Onderwijsinspectie. 
2 Sociaal Cultureel Planbureau/ Mulier Instituut (2018). Rapportage sport 2018. Den Haag: SCP. 

https://www.sportenbewegenincijfers.nl/toekomstverkenning 

https://www.sportenbewegenincijfers.nl/toekomstverkenning
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De waarde van sport en bewegen voor gemeenten laat zich ook steeds beter uitdrukken. Deze 

zogenaamde Social Return on Investment (SROI) blijkt uit onderzoek van Rebel en het Mulier 

Instituut.3 Het maatschappelijk rendement van de investeringen in sport en bewegen in Nederland 

wordt geschat op 2,51. De maatschappelijke opbrengsten zijn dus 2,51x zo hoog als de kosten; 

oftewel alle investeringen samen leveren maatschappelijke meerwaarde op. 

 

2.7 Steeds meer nadruk op samenwerking tussen verschillende partijen en geledingen 
De tijd dat in Nederland op het terrein van sport(beleid) vooral vanuit eigen doelstellingen en belangen 

werd gewerkt ligt (deels) achter ons. Wat steeds meer wordt onderkend is dat om de potentie en 

kracht van sport en bewegen volledig te benutten, samenwerking noodzakelijk is. Of het nu gaat om 

het delen van kennis, het organiseren van sportevenementen, mensen met elkaar in contact brengen 

door sport of talenten de kansen geven alles uit henzelf te halen, wat we zien is samenwerking tussen 

partijen. Daarbij zal sport steeds meer in relatie worden gebracht met het sociale domein (participatie, 

inclusie, gezondheid, specifiek gedrag).  

                                                                 
3 Rebel, Mulier Instituut (2019). De Social Return On Investment (SROI) van sport en bewegen. Rotterdam: Rebel. 
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3. Hier willen we naartoe met sport en bewegen in Epe 
 

Om uitvoering te geven aan onze ambities en in te spelen op eerder genoemde trends en 

ontwikkelingen, hebben we 4 thema’s benoemd, die met elkaar samenhangen. De thema’s sluiten aan 

bij de onderwerpen die in de vorige beleidsperiode centraal stonden. De uitvoering van deze thema’s 

moet zichtbaar bijdragen aan de brede ambitie om zoveel mogelijk inwoners in Epe met plezier te 

laten sporten en bewegen, nu en in de toekomst. In die uitvoering speelt Heel Epe Beweegt een 

sleutelrol (zie 3.5). 

 

3.1 Sporten en bewegen in iedere fase van je leven 
 

In de periode 2016-2020 stond het thema Sportstimulering centraal. Met name de buurtsportcoaches 

in Epe speelde hier een belangrijke rol. Deze inzet is succesvol en de buurtsportcoach wordt door 

partners als zeer waardevol gezien. Hun inzet zal dan ook worden gecontinueerd. Wel is het zo dat 

nog meer aandacht zal worden besteed aan het passend maken van aanbod, zodat iedereen met 

plezier kan sporten en bewegen op zijn of haar eigen niveau, op de momenten dat het uitkomt. 

 

De motieven en belemmeringen voor sporten en bewegen zijn niet voor iedereen hetzelfde. Met name 

de levensfase speelt hierin een belangrijke rol. Zo is het bijvoorbeeld voor jongvolwassenen vooral 

belangrijk dat flexibel sporten wordt gefaciliteerd, zodat dit goed valt in te passen in hun drukke leven. 

Daarentegen hebben ouderen vaak meer vrije tijd, maar is er binnen deze groep wel vraag naar 

begeleiding en advies bij het sporten door fysiotherapeuten en artsen wat betreft gezondheid en 

vitaliteit, of sociaal-cultureel werkers die ouderen bijvoorbeeld in contact kunnen brengen met 

activiteiten in de buurt. En daar spelen we als gemeente op in. Wij stimuleren het sport- en 

beweeggedrag van inwoners van Epe door partners uit de domeinen sport, onderwijs, welzijn, 

gezondheid en sociaal bij elkaar te brengen en te ondersteunen om aanbod te ontwikkelen waarbij 

rekening wordt gehouden met verschillen in levensfases. Hierdoor willen we een aanbod creëren voor 

iedere inwoner van Epe dat aan zijn of haar wensen voldoet, op ieder moment in zijn of haar leven.  

 

Doelen 

• Bevorderen van de sport- en beweegparticipatie onder alle inwoners van de gemeente Epe 

door het promoten en ondersteunen van bestaand sportaanbod en, waar nodig, creëren van 

vernieuwend sport- en beweegaanbod dat aansluit bij de levensfase waarin inwoners zich 

bevinden, zodat zij voldoen aan de beweegrichtlijnen. 

• Creëren van een optimale match tussen vraag vanuit deze diverse doelgroepen en het sport- 

en beweegaanbod (zowel binnen verenigingen als bijvoorbeeld binnen onderwijs-, zorg-, en 

welzijnsinstellingen). 
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Inspanningen 

• We werken een levensfasebenadering uit, waarbij we in kaart brengen wat voor inwoners 

belangrijke momenten zijn waarop hun sport- en beweeggedrag kan veranderen en wat 

motieven en belemmeringen zijn om te gaan sporten of bewegen. 

• We stellen op basis van bovenstaande uitwerking beweegprofielen op voor alle inwoners van 

Epe 

• We stimuleren sport- en beweegaanbieders om aanbod te ontwikkelen dat aansluit bij deze 

profielen 

• We stellen een communicatieplan  op dat aansluit bij de profielen 

 

Belangrijkste stakeholders 

• Sportaanbieders 

• Commerciële sportaanbieders 

• Onderwijsinstellingen (PO en VO) 

• Welzijnsorganisaties 

• Gezondheidsinstellingen 

• Belangenorganisaties  

 
Kernindicatoren 
Kernindicatoren Hoe monitoren? Meetinstrument Wanneer? 
1. Sportdeelname (RSO-
norm) 
 

Aantal inwoners dat minstens 12 
keer per jaar aan sport doen 
(RSO-norm). 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

2. Wekelijkse 
sportdeelname 

Aantal inwoners dat wekelijks 
aan sport doet. 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

3. Beweegrichtlijnen Aantal inwoners dat aan de 
beweegrichtlijnen voldoet. 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

4. Clublidmaatschap Aantal inwoners dat lid is van een 
sportvereniging. 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

5. Sport- en 
beweegaanbod 

- Aantal sport- en 
beweegaanbieders in de 
gemeente Epe met een 
passend aanbod voor mensen 
in verschillende levensfases 

- Aantal sport- en 
beweegactiviteiten in de 
gemeente Epe voor mensen in 
verschillende levensfasen 

Registratie 
buurtsportcoaches 

Jaarlijks 
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3.2 Sporten en bewegen voor iedereen 
 

Ook in de periode 2016-2020 was dit thema onderdeel van het Sport- en Beweegplan. Er zijn daarin 

stappen gezet om een brede verbindingsstructuur tussen sport, zorg en welzijnsondersteuning te 

creëren. Eveneens is in die periode is veel aandacht besteed aan sporten voor senioren, mensen met 

een beperking en kinderen en jongeren. Deze groepen blijven ook de komende periode belangrijk. 

Daarnaast zal in samenwerking met interne en externe partners gekeken worden welke groepen extra 

ondersteuning nodig hebben om te kunnen sporten en bewegen. 

 

Focus op sport en bewegen kan een bijdrage leveren aan de aanpak van verschillende 

maatschappelijke problemen. Het bevordert bijvoorbeeld de lichamelijke en geestelijke gezondheid 

van jeugdigen, volwassenen en senioren en helpt daarmee de gang naar (zwaardere) zorg te 

voorkomen. Wij willen de sport- en beweegdeelname van iedereen vergroten. Of het nu gaat mensen 

met een beperking of mensen in een kwetsbare maatschappelijke positie (bijv. financieel, cultureel of 

anderszins). Ook hebben we (extra) aandacht voor de sociale participatie van deze groepen. Dit doen 

we door de samenwerking tussen onderwijs, sport en andere maatschappelijke partners te stimuleren 

zodat een uitbreiding en verbreding van het aanbod ontstaat. De buurtsportcoaches in Epe spelen 

hierin een belangrijke rol. Zij werken samen met de gebiedsregisseurs van de gemeente Epe. Het 

team van Heel Epe Beweegt zal in contact en afstemming met de gebiedsregisseurs bepalen welke 

vragen er leven op het gebied van sport, bewegen en gezonde leefstijl om vervolgens te kijken in 

hoeverre hier een passend aanbod voor bestaat, of ontwikkeld moet worden. Daarnaast houden we 

ook verschillende lopende regelingen in stand. Tot slot zullen gemeentelijke beleidsafdelingen 

nadrukkelijker en integraal met elkaar gaan samenwerken om flexibeler in te kunnen spelen op vragen 

en opgaven uit de samenleving. 

 

Doelen 

• Bevorderen van de sport- en beweegparticipatie onder inwoners van de gemeente Epe met 

een beperking of mensen in een kwetsbare maatschappelijke positie (bijv. financieel, cultureel 

of anderszins). 

• Creëren van een optimale match tussen vraag vanuit deze diverse doelgroepen en het sport- 

en beweegaanbod (zowel binnen verenigingen als bijvoorbeeld binnen onderwijs-, zorg-, en 

welzijnsinstellingen). 

• Verenigingen in de gemeente Epe richten zich op maatschappelijke activiteiten of taken 

• De samenwerking tussen beleidsafdelingen van de gemeente gericht op sport, bewegen, 

gezondheid, welzijn en sociaal is geoptimaliseerd 

• De samenwerking tussen organisaties gericht op sport, bewegen, gezondheid, welzijn, sociaal 

en ruimtelijke ordening is geoptimaliseerd 

• Sporten en bewegen heeft in 2024 een prominente rol in onze samenleving en heeft een 

belangrijke positie in de taken die voortgekomen uit de decentralisatie 
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Inspanningen 

• We hebben de Subsidieregeling Jeugd geïntroduceerd en deze wordt geëvalueerd 

• We werken door aan de ontwikkeling van Uniek Sporten als Regionaal platform voor 

aangepast sporten 

• We zetten een lokale buurtsportcoach aangepast sporten in die de match gaat maken tussen 

vraag aan aanbod 

• We gaan intensiever samenwerken met andere beleidsterreinen om vraag en aanbod voor 

mensen met een beperking en mensen in kwetsbare situaties beter op elkaar af te stemmen 

• We leggen verbindingen tussen sport, zorg- en welzijnsondersteuning 

• We zetten sport als middel in om mensen in een kwetsbare situatie te helpen 

• De buurtsportcoaches werken actief samen met de gebiedsregisseurs op sporten en bewegen 

in de wijken in te zetten. 

• We creëren bewustwording bij maatschappelijke partners over de positieve effecten van sport 

en bewegen 

 
Belangrijkste stakeholders 

• Sportverenigingen 

• Commerciële sportaanbieders 

• Welzijnsorganisaties 

• Gezondheidsinstellingen 

• Gebiedsregisseurs 

• Belangenorganisaties 

 

Kernindicatoren 
Kernindicatoren Hoe monitoren? Meetinstrument Wanneer? 
1. Sportdeelname 
(RSO-norm) 
 

Aantal inwoners met een 
beperking of in een kwetsbare 
situatie dat minstens 12 keer per 
jaar aan sport doen (RSO-norm). 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

2. Wekelijkse 
sportdeelname 

Aantal inwoners met een 
beperking of in een kwetsbare 
situatie dat wekelijks aan sport 
doet. 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

3. Beweegrichtlijnen Aantal inwoners met een 
beperking of in een kwetsbare 
situatie dat aan de 
beweegrichtlijnen voldoet. 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

4. Clublidmaatschap Aantal inwoners met een 
beperking of in een kwetsbare 
situatie dat lid is van een 
sportvereniging. 

Sportdeelname 
onderzoek 

1 keer per 4 jaar 

5. Sport- en 
beweegaanbod 

- Aantal sport- en 
beweegaanbieders in Epe met 
een passend aanbod voor 
‘speciale’ doelgroepen  

- Aantal sport- en 
beweegactiviteiten in Epe voor 
‘speciale’ doelgroepen. 

Registratie 
buurtsportcoaches 

Jaarlijks 
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3.3 Sportaanbieders versterken 
 

Sportaanbieders, waaronder sportverenigingen, vormen de basis van een goede sportinfrastructuur in 

Epe. In de uitvoering van het vorige Sport- en Beweegplan hadden sportverenigingen ook een 

prominente rol. Zo zijn ze ondersteund in het doorvoeren van energetische maatregelen en is de 

mogelijkheid geboden om kader te scholen op sociaal en pedagogisch vlak. Daarnaast zijn 

sportverenigingen gestimuleerd om aanbod te ontwikkelen voor ‘speciale’ doelgroepen zoals ouderen 

en mensen met een beperking. Ook in de periode 2020-2024 zullen sportverenigingen een belangrijke 

functie blijven vervullen. De focus ligt daarbij op versterken en ‘vitaliseren’.  

 

We gaan samen met sportverenigingen zorgen dat inwoners van Epe met plezier kunnen sporten en 

bewegen in georganiseerd verband, op een wijze die past bij de kenmerken, wensen en behoeften 

van verschillende groepen. Sportverenigingen blijven namelijk een belangrijke partner en we 

benadrukken dat zij al een maatschappelijke functie vervullen door het zijn van een vereniging. We 

werken samen met verenigingen een plan uit waarin duidelijk staat omschreven hoe verenigingen zich 

kunnen ontwikkelen tot vitale en maatschappelijke organisaties. Dit plan wordt opgenomen in een 

Lokaal Sportakkoord. Dit kan variëren van het aanbieden van activiteiten voor kwetsbare groepen tot 

het openstellen van de accommodatie voor initiatieven uit de buurt. Hierbij stimuleren we 

ondernemendheid. Dit is een kans voor de vereniging maar geen plicht. Verenigingen die dat nodig 

hebben, ondersteunen we om tot een duurzame, gezonde bedrijfsvoering te komen. De 

buurtsportcoach kan hierin een rol vervullen, maar zelfstandigheid is het uitgangspunt. 

 

Doelen 

• Sportverenigingen in Epe zijn vitaal, tot uitdrukking komend in een hoge score op de 

vitaliteitsindex4. 

• Verenigingen hebben aandacht voor een positief sportklimaat. 

• Verenigingen zoeken verbinding/samenwerking met maatschappelijke partners (b.v. in 

verband met samen opzetten van nieuwe activiteiten en opleiden van 

trainers/scheidsrechters). 

  

                                                                 
4 De vitaliteitsindex is een, door het Mulier Instituut ontwikkeld, instrument waarmee snel een beeld kan worden gekregen 
van de organisatiekracht en de maatschappelijke oriëntatie van verenigingen. De index vertelt of een vereniging nu en in de 
toekomst goed in staat is om zijn sport(en) aan zijn leden aan te bieden, brengt inzicht in hoe de samenwerking met andere 
(niet) sportorganisaties verloopt, en meet hoe het op de sportvereniging is gesteld met sportiviteit & respect (of ‘Veilig 
Sportklimaat’).  
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Inspanningen 

• We maken afspraken met verenigingen over hun toekomstplannen en nemen dit op in een 

lokaal sportakkoord 

• We bepalen de aard en mate van ondersteuning die de buurtsportcoaches kunnen/moeten 

bieden. Bijvoorbeeld door het aanbieden van cursussen, themabijeenkomsten, sportcafés 

en/of trajectondersteuning op maat. 

• Buurtsportcoaches bieden praktische ondersteuning op en rond het veld op bestuurlijk, 

sporttechnisch, pedagogisch en didactisch vlak. 

• We onderzoeken de mogelijkheid om accommodaties breder in te kunnen zetten. 

 

Belangrijkste stakeholders 

• Besturen van sportverenigingen 

• Voetbalfederatie Epe 

• Sportbonden (veelal via de sportverenigingen) 
 

Kernindicatoren 
Kernindicatoren Hoe monitoren? Meetinstrument Wanneer? 
1. Organisatiekracht: de mate waarin verenigingen nu en in de toekomst in staat zijn om hun sport 

aan te bieden aan de huidige en potentiële leden. 
1.1 Werving en 
behoud leden 

Aantal verenigingen dat 
activiteiten organiseren om 
leden te werven en te 
behouden 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar 

1.2 Vrijwilligers/ 
trainers 

 

- Aantal verenigingen dat 
vrijwilligers-
/trainerstekort ervaart. 

- Aantal opgeleide 
(technische) 
jeugdkaderleden. 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar 

1.3 Beleid van de 
vereniging  

 
  

- Aantal verenigingen dat 
speerpunten van beleid 
op schrift heeft staan. 

- Aantal grote knelpunten 
dat bestuur van club 
ervaart. 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar 

1.4 Financiële positie 
van de vereniging 

Aantal verenigingen met 
een gezonde financiële 
positie. 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar 

1.5 Accommodatie Aantal verenigingen met 
een accommodatie 
waarmee ze nog jaren 
vooruit kunnen. 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar 

2. Maatschappelijke oriëntatie: de mate waarin verenigingen zich richten op maatschappelijke 
activiteiten of taken.  
2.1. 
Maatschappelijke 
betrokkenheid 

- Aantal verenigingen met 
vast sportaanbod 
specifiek voor bepaalde 
doelgroepen. 

- Aantal verenigingen met 
structurele aandacht 
voor maatschappelijke 
taken/ regelingen/ 
thema’s. 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar 
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3.4 Een toekomstgerichte infrastructuur die uitnodigt om te sporten en te bewegen 
 

In het kader van Sportstimulering is in de periode 2016-2020 aandacht besteed aan de inrichting van 

de sportieve openbare ruimte. Doel was bij (her)inrichtingsplannen in de openbare ruimte sport- en 

bewegingsmaatregelen aan te brengen. Er is in die periode steeds meer aandacht gekomen voor 

sporten en bewegen in de openbare ruimte. Daarbij is vooral geïnvesteerd de verbinding tussen 

beleidsterreinen. Die ontwikkeling wordt voortgezet, omdat vooral de openbare ruimte steeds 

belangrijker wordt om sport- en beweeggedrag te stimuleren. 

 

Wandelen, hardlopen en fietsen zijn laagdrempelige vormen van bewegen die bijna alle inwoners van 

Epe kunnen doen. Steeds meer inwoners maken volop gebruik van de openbare ruimte om te 

bewegen. Juist ook deze groep gaan we nog beter faciliteren door bij de inrichting van ruimte 

nadrukkelijk de verbinding te maken met andere beleidsterreinen zoals recreatie, ruimtelijke ordening 

en beheer. En juist omdat er zoveel mogelijkheden zijn als het gaat om sporten en bewegen in de 

openbare ruimte, houden we oog voor opkomende trendsporten en spelen daar, waar nodig en 

mogelijk, op in door aanpassingen door te voeren. 

 

Doelen 

• De gemeente Epe heeft de openbare ruimte zo ingericht dat inwoners geen drempels ervaren 

om te gaan sporten en bewegen en iedereen in de gelegenheid wordt gesteld om te bewegen 

• De gemeentelijke accommodaties gericht op sport en bewegen zijn duurzaam, rendabel en 

worden intensief gebruikt 

 

Inspanningen 

• We zoeken vanuit sport actief aansluiting bij de ontwikkeling van de omgevingsvisie Epe 

• We participeren vanuit sport in een onderzoek naar de behoefte aan accommodaties (welzijn, 

cultuur, sport, etc.) per gebied. 

• We gaan onderzoek doen naar de mogelijkheden om een online boekingssysteem te 

ontwikkelen waar ruimtes en uren in een agenda worden weergegeven en waar je kunt 

boeken.  

• Energetische maatregelen stimuleren 

• De bezetting en exploitatie van sportaccommodaties optimaliseren 

• Sportaccommodaties profileren als maatschappelijke organisaties 

• We ondersteunen bij investeringen in speelvelden om de huidige kwaliteit van de 

sportaccommodaties op peil te houden. De hoogte van de bijdrage in de investering in 

speelvelden blijft gelijk (zie onderstaand overzicht). Bij vervanging van de toplaag van een 

speelveld bedraagt de bijdrage van de gemeente, ongeacht de aanleiding, 33% van de 

investering. Op het moment dat het initiatief bij een vereniging ligt, dan is deze vereniging zelf 
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verantwoordelijk voor het aanvragen van een bijdrage, rekening houdend met de 

begrotingscyclus van de gemeente.  

 

Om in aanmerking te komen voor een bijdrage moet aangetoond kunnen worden dat: 

o Het speelveld nodig is op basis van het aantal leden (behoeftebepaling sportbond) 

o Het speelveld aan vervanging toe is (keuringsrapport) 

o Er voldoende onderhoud heeft plaatsgevonden aan het speelveld 

(onderhoudsrapporten) 

 

• We blijven bijdragen in onderhoud aan de natuurvelden. De bijdrage voor het onderhoud aan 

de natuurvelden is vastgelegd in subsidieafspraken rondom de privatisering van de 

sportvelden. Deze afspraken lopen tot en met 2019. In de afspraken is opgenomen dat tegen 

het einde van de subsidieperiode, de subsidieverstrekker overlegt over een voortzetting van 

de subsidieafspraken en over de daaraan te verbinden voorwaarden. De hoogte van de 

bijdrage moet dan ook in gezamenlijkheid opnieuw worden bepaald. 

 

Initiatief Kwalificatie Gemeentelijke bijdrage 
Gemeente Noodzaak 100% van de investering 

Vereniging Tekort aan speelruimte op basis van 

planningsnormen 

66% van de investering 

Vereniging Modernisering van de accommodatie 33% van de investering 

 

Belangrijkste stakeholders 

• Collega-beleidsadviseurs van de gemeente Epe vanuit de beleidsterreinen recreatie, 

ruimtelijke ordening en beheer 

• Sportverenigingen 

• JOGG-regisseur 

• Buurtbewoners 

• Gebiedsregisseurs 

• Scholen (PO en VO) 

• Belangenorganisaties 
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Kernindicatoren 
Kernindicatoren Hoe monitoren? Meetinstrument Wanneer? 
1. Functioneel 
bewegen in de 
openbare ruimte 
 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is er ruim 
voldoende aandacht voor elementen, 
voorzieningen en maatregelen in de 
openbare ruimte die functioneel 
bewegen (wandelen, fietsen) 
mogelijk maken 

BVO-scan5 1 keer per 2 jaar 

2. Recreatief en 
sportief bewegen in 
de openbare ruimte 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is er ruim 
voldoende aandacht voor elementen, 
voorzieningen en maatregelen in de 
openbare ruimte die recreatief en 
sportief bewegen (georganiseerd  
sporten, spelen, actief bewegen) 
mogelijk maken 

BVO-scan 1 keer per 2 jaar 

3. Energetische 
maatregelen 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan zijn 
tenminste 3 nieuwe 
sportaccommodaties voorzien van 
energetische maatregelen, waardoor 
de energiekosten van deze 
sportaccommodaties met 50% 
verminderd zijn 

Inventarisatie/onderzoek 
gemeente 

1 keer per 4 jaar 

4. Bezetting 
accommodaties 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is een 
toegankelijk systeem opgeleverd en 
in werking voor het optimaal benutten 
van de sportaccommodaties in de 
gemeente Epe; 

Inventarisatie/onderzoek 
gemeente 

1 keer per 4 jaar 

 

 
3.5 Heel Epe Beweegt als hét platform voor sport, bewegen en gezondheid in Epe 
In de zomer van 2019 is  een nieuwe koers uitgewerkt en vastgesteld voor de inzet van Heel Epe 

Beweegt. Daarin is de volgende visie opgenomen: 

 

Heel Epe Beweegt is er voor alle inwoners van de gemeente Epe die willen sporten, bewegen 

of aan een gezonde leefstijl willen werken. In het bijzonder richt ze zich op doelgroepen die 

minder goed in staat zijn om zelf deel te nemen aan activiteiten of om aan een gezonde 

leefstijl te werken. Ze organiseert structurele laagdrempelige sport- en beweegactiviteiten en 

stimuleert inwoners tot een gezonde leefstijl. Heel Epe Beweegt verbindt daarnaast partijen 

die zich richten op sport, bewegen, gezondheid en welzijn om kennis uit te wisselen, 

deskundigheid6 te bevorderen en vraag en aanbod bij elkaar te brengen. 

 

Aan bovenstaande visie wordt vorm en inhoud gegeven door de inzet van de professionals van Heel 

Epe Beweegt.  

 

                                                                 
5 Met de Beweeg Vriendelijke Omgeving Scan (BVO-scan) wordt op een snelle en simpele manier inzicht 
verkregen in de beweegvriendelijkheid van een buurt, wijk, stadsdeel of kern. 
6 Deskundigheid betreft hier de kennis over sport en bewegen, gezonde leefstijl, pedagogiek, didactiek, methodiek, etc. en 
het toepassen van die kennis in projecten, activiteiten, lessen, trainingen, bijeenkomsten, etc. 
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Doelen 
1. In 2022 is Heel Epe Beweegt hét platform voor sport, bewegen en gezondheid dat 

ondersteunt, verbindt, verwijst en adviseert 

2. In 2022 zorgt Heel Epe Beweegt voor een op de vraag en kenmerken van een gebied 

afgestemd sport,- beweeg- en gezondheidsaanbod met aandacht voor een gezonde leefstijl 

én het stimuleren daarvan 

3. In 2022 halen meer kinderen, jongeren, volwassenen en senioren in de gemeente Epe de 

Beweegrichtlijn dan in 20197 

 

Inspanningen 

• We continueren de inzet van de buurtsportcoaches 

• We evalueren de inzet van de JOGG-regisseur 

 

Belangrijkste stakeholders 

• Collega-beleidsadviseurs van de gemeente Epe vanuit de beleidsterreinen recreatie, 

ruimtelijke ordening en beheer 

• Sportverenigingen 

• Heel Epe Beweegt / Buurtsportcoaches 

• Buurtbewoners 

• Gebiedsregisseurs 

• Scholen (PO en VO) 

• Zorginstellingen 

• Gezondheidsinstellingen 

• JOGG-regisseur 

• Belangenorganisaties 

 
  

                                                                 
7 Bij het bepalen van de mate waarin deze stijging moet plaatsvinden, wordt de verwachte landelijke trend aangehouden.   
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Kernindicatoren 
Kernindicatoren Hoe monitoren? Meetinstrument Wanneer? 
1. Samenwerking 
tussen organisaties 
 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan vervult het 
team van Heel Epe Beweegt een 
sleutelrol in het tot stand brengen van 
samenwerking tussen 
sportverenigingen, scholen en andere 
maatschappelijke organisaties en wordt 
ook telkens verkend waar en welke 
inzet voor wie in de komende tijd het 
meest nodig en gewenst is. 

Evaluatie 
buurtsportcoaches 

Jaarlijks 

2. Sportieve activiteiten 
als maatschappelijk 
middel 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is sporten en 
bewegen als middel opgenomen in de 
activiteiten van de samenwerkings-
partners op het gebied van zorg- en 
welzijnsondersteuning 

Evaluatie 
buurtsportcoaches 

Jaarlijks 

 

Tot slot 
Om uitvoering te geven aan de uitgezette thema’s wordt een lokaal uitvoeringsplan met maatregelen 

opgesteld. Daarin wordt opgenomen welke mensen, middelen, methoden en programma’s worden 

opgestart, dan wel gecontinueerd, om de ambities uit deze nota te realiseren. Het uitvoeringsplan 

wordt in de vorm van een lokaal sportakkoord opgesteld, waarin samen met partners afspraken 

worden vastgelegd over de wijze waarop het uitvoeringsplan wordt uitgevoerd en wie waar 

verantwoordelijk voor is. Het proces om te komen tot een lokaal sportakkoord wordt begeleid door een 

procesbegeleider. Het draagvlak om te komen tot een lokaal akkoord is groot, zo blijkt uit verkennende 

gesprekken. En dat is ook nodig. Want alle betrokken partijen zullen zich moeten inspannen om van 

de uitvoering van het voorliggende plan een succes te maken. 
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4. Hoe volgen we de voortgang? 
 

Om de voortgang van de uitvoering van dit Sport- en Beweegplan te kunnen volgen worden op 

verschillende momenten evaluaties uitgevoerd of wordt onderzoek gedaan. De coördinator 

Buurtsportcoaches en de beleidsadviseur Sport spelen een belangrijke rol bij het verzamelen van 

onderzoeksgegevens. Zij zijn verantwoordelijk voor de outputregistratie en het (laten) uitvoeren van 

onderzoeken. Dat betekent niet dat hij ook alle gegevens zelf verzamelt. Hij stuurt buursportcoaches 

en eventueel studenten aan zodat zij in staat worden gesteld om gegevens te verzamelen. Dat 

betekent dat zij vragenlijsten ontwikkelen of laat ontwikkelen, de verspreiding van de vragenlijsten 

coördineren en zorgdragen voor de inzameling van vragenlijsten en evaluatieformulieren. Het 

analyseren van de gegevens wordt door de coördinator gedaan. In enkel gevallen kan ervoor gekozen 

worden om een extern onderzoeksbureau in te schakelen voor de verzameling van gegevens. 

Bijvoorbeeld voor het uitvoeren van sportdeelnameonderzoek of een uitgebreidere evaluatie naar de 

inzet van buurtsportcoaches. 

 

In onderstaand overzicht wordt weergegeven welke meetinstrumenten worden uitgezet, in welke 

frequentie en welke mogelijke kosten hiermee gepaard gaan. 

 
Meetinstrument/methode Wanneer? Door wie? Kosten 

Registratieformulier op 
projectniveau 

Structureel en 1 
keer per jaar 
rapporteren 

Coördinator 
Buurtsportcoaches Inzet uren 

Verenigingsmonitor 1 keer per 2 jaar Onderzoeksbureau € 5.000,- ex btw. 

Sportdeelnameonderzoek 1 keer per 4 jaar Onderzoeksbureau € 8.000,- ex btw 

Evaluatie buurtsportcoaches 1 keer per jaar Onderzoeksbureau € 5.000,- ex btw 

BVO Scan 1 keer per 2 jaar 
Coördinator 

Buurtsportcoaches / 
Beleidsadviseur Sport 

Inzet uren 
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5. Wat kunnen we van elkaar verwachten? 
 

We nemen als gemeente in de toekomst verschillende rollen in bij het realiseren van de ambities uit 

deze nota. We onderscheiden drie rollen, die van regisseur, facilitator en stimulator. Daarnaast spelen 

maatschappelijke partners en andere organisaties een belangrijke rol bij het uitvoeren van dit sport- 

en beweegplan. 

 

5.1 Welke rol neemt de gemeente in? 
In de praktijk zal blijken dat we als gemeente in verschillende fases van een programma, project of 

proces een andere rol innemen. Hieronder geven we enkele voorbeelden ter verduidelijking. 

 

De gemeente als regisseur/facilitator 

Een voorbeeld van een proces waarin de rol van de gemeente regisserend en faciliterend is, is de 

nieuwe inzet van de buurtsportcoaches in Epe. Bij de start zal de gemeente sterk regisserend te werk 

gaan, onder andere middels het opstellen van een koersdocument. Als na verloop van tijd de 

voorwaarden zijn gecreëerd om wat meer op afstand de voortgang te volgen, zal de rol van de 

gemeente iets meer verschuiven van regisserend naar faciliterend. 

 

De gemeente als stimulator/facilitator 

Een voorbeeld van een ontwikkeling waarbij de rol van de gemeente stimulerend/faciliterend is, is het 

introduceren/ontwikkelen van het levensfasemodel. De rol van de gemeente is bij de start stimulerend 

door het proces te initiëren en aan te jagen en vloeit snel over in een faciliterende rol. Op het moment 

dat bepaalde voorwaarden zijn gecreëerd gaat de gemeente over op een andere rol, waarbij minder 

inzet vanuit de gemeente wordt geleverd en meer van externe partijen. 

 

De gemeente als facilitator/stimulator 

In de gemeente Epe worden zogenoemde sportcafés georganiseerd. Voor deze Sportcafés worden 

alle sportaanbieders uit de gemeente Epe uitgenodigd. Tijdens een Sportcafé worden thema’s 

behandeld die voor sportaanbieders relevant kunnen zijn. De (toekomstige) rol van de gemeente zou 

zich het best kunnen laten omschrijven als faciliterend. Zo kan gedacht worden praktische 

ondersteuning door het beschikbaar stellen van locaties, koffie en thee en andere facilitaire zaken. 

Ook zou de gemeente bepaalde thema’s actief onder de aandacht kunnen brengen. 

 

De gemeente als actief facilitator 

In de gemeente Epe wordt een lokaal sportakkoord opgesteld. We nemen daarin als gemeente een 

actief faciliterende rol in door een sportformateur in te schakelen en de voorwaarden te creëren om 

samen met het werkveld te komen tot een set aan afspraken om uitvoering te geven aan de 

voorliggende nota en het realiseren van onze ambities. 
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5.2 Welke rol kunnen stakeholders invullen? 
Het uitvoeren van voorliggende Sport- en Beweegplan kan de gemeente niet alleen. Sterker nog, de 

rol van maatschappelijke partners is bij de uitvoering van onschatbare waarde. Maar welke rol kunnen 

anderen spelen? 

 

Sportverenigingen 

Vormen in de gemeente de belangrijkste basis binnen de sport- en beweeginfrastructuur en zijn 

daarmee een onmisbare schakel in het verhogen van de sport- en beweegdeelname onder inwoners 

van de gemeente Epe. 

 

Scholen 

Hebben een grote rol in het stimuleren van sport en bewegen in Epe en het vergroten van 

ouderbetrokkenheid. 

 

Welzijnsorganisaties, zorginstellingen en ouderenorganisaties 

Zijn een belangrijke partner in het bereiken van kwetsbare groepen die ook vaak een 

beweegachterstand hebben. Kunnen steeds vaker in projecten participeren als vindplaats en 

uitvoerder van het gemeentelijke beleid. 

 

Commerciële sportaanbieders 

Spelen een belangrijke rol in het verhogen van de sport- en beweegdeelname omdat binnen deze 

organisaties sport- en beweegactiviteiten worden aangeboden die aansluiten bij de wensen en 

behoeften van inwoners. Zowel qua vorm/inhoud als flexibiliteit. 

 

Bedrijven en evenementenorganisaties 

Zijn voor de gemeente van belang omdat zij een rol spelen in de profilering van Epe als sportieve 

gemeente. Onder andere door de organisatie van (grootschalige) top- en breedtesportevenementen in 

combinatie met side-events. 

 

Fysiotherapeuten 

Hebben een belangrijke rol in het stimuleren van sport en bewegen in de gemeente Epe en zijn een 

belangrijke schakel in het doorverwijzen van mensen van zorg naar sport. 

 

Jongerenwerk 

Zijn een belangrijke partner in het bereiken van jongeren. Kunnen steeds vaker in projecten 

participeren als vindplaats en uitvoerder van het gemeentelijke beleid. 
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Belangenorganisaties 

Zijn belangrijk omdat zij de belangen behartigen van (grote) groepen sporters die niet per se ver- of 

gebonden zijn aan sportbonden of – verenigingen. Te denken valt aan wandelaars en fietsers. 

 

Overige aanbieders van sport- en beweegactiviteiten 

Naast sportverenigingen zijn er in de gemeente Epe tal van andere groepen, clubs en initiatieven die 

sport- en beweegactiviteiten aanbieden. Zij spelen een belangrijke rol in het verhogen van de sport- 

en beweegdeelname onder inwoners van de gemeente Epe. 
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Bijlage 1: Betrokkenen bij interactief proces 
 

Hieronder wordt een overzicht gegeven van de organisaties, verenigingen en instellingen die direct of 

indirect betrokken zijn geweest bij de totstandkoming van deze nota. 

 

 Organisatie/Vereniging/Instelling/Professional 

1 Heel Epe Beweegt, Vincent Rotman en Tom Beekman 

2 Zuuker Sportvereniging, Max Messie 

3 Sport- en Dorpscentrum Vaassen, Jan Goudbeek 

4 Robert Dijkman, Voetbalfederatie Epe 

5 Maarten Thijssen, Badminton 70 Veluwe 

6 Hans Valent, Volleybalvereniging Blok EVC 

7 Fietsersbond Epe, Bert Boetes 

8 Houdt De Ketting Strak, Henri Jacobs 

9 Integro Sportmassage, Ethel Stokvis 
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Bijlage 2: Resultaten Sportdeelnameonderzoek 
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Bijlage 3: Stand van zaken indicatoren 2016-2020 
 

Om inzicht te geven in de voortgang op de in 2016 gestelde indicatoren, wordt gebruik gemaakt van 

een zogenoemde stoplichtmethode. Deze methode zorgt ervoor dat in één oogopslag antwoord wordt 

gegeven op de vraag in hoeverre een indicator al dan niet is gerealiseerd in de periode 2016-2020. 

Ook wordt een korte toelichting hierop gegeven. 

 

Uitleg 

 Niet gehaald 

 In ontwikkeling 

 Wel gehaald 
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Thema 2016-2020 Indicator Status Toelichting 
Maatschappelijke 
waarde van sport 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is een brede 
verbindings-structuur tussen sport, zorg en 
welzijnsondersteuning opgeleverd en in werking 

 De eerste samenwerkings-
verbanden zijn gelegd. Deze 
worden in de periode 2020-2024 
uitgebreid 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is het sporten en 
bewegen als middel opgenomen in de 
activiteiten van de samenwerkingspartners op 
het gebied van zorg en welzijnsondersteuning 

 Sport wordt steeds meer gezien 
als middel om andere 
maatschappelijke doelen te 
realiseren. In de periode 2020-
2024 zal dat nog nadrukkelijker 
aandacht krijgen 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan heeft het kader van 
tenminste iedere sportvereniging met meer dan 
150 leden een training of cursus gevolgd voor 
het begeleiden van leden op sociaal en 
pedagogisch vlak. 

 Op meerdere momenten is hier 
de afgelopen jaren aandacht aan 
besteed, maar zonder het 
gewenste resultaat. 
Sportverenigingen geven aan hier 
wel behoefte aan te hebben, maar 
gezocht moet worden naar de 
juiste vorm van ondersteuning. 

Accommodaties Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan zijn tenminste 5 
sportaccommodaties voorzien van energetische 
maatregelen, waardoor de energiekosten van 
deze sportaccommodaties met 50% verminderd 
zijn 

 

Op verschillende plekken zijn 
maatregelen getroffen. De 
beoogde 5 zijn niet behaald. We 
gaan door met het ondersteunen 
van verenigingen als het gaat om 
verduurzaming van de 
accommodaties. 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is een toegankelijk 
systeem opgeleverd en in werking voor het 
optimaal benutten van de sportaccommodaties 
in de gemeente Epe 

 Hier is in de periode 2016-2020 
geen aandacht aan besteed. 

Samenwerking Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan zijn tenminste 3 
samenwerkings-initiatieven ontstaan die 
betrekking hebben op het ontwikkelen van 
gezamenlijk sportaanbod, de inzet van 
vrijwilligers of het gebruik maken van elkaar 
sportfaciliteiten 

 Hier is heel nadrukkelijk op 
ingezet en is goed van de grond 
gekomen. De buurtsportcoaches 
spelen hierin een belangrijke rol. 
Samenwerking blijft een belangrijk 
speerpunt. 

Sportstimulering Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan zijn buurtsportcoaches 
en vrijwillige sportambassadeurs actief die in 
gezamenlijkheid gerichte bewegingsinventies 
plegen passend bij de behoefte de inwoner 

 De inzet van de 
buurtsportcoaches is succesvol 
en wordt door partners als zeer 
waardevol gezien. Hun inzet zal 
dan ook worden gecontinueerd. 
Wel is het zo dat nog meer 
aandacht kan worden besteed 
aan het passend maken van 
aanbod. 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan zijn bij tenminste 3 
(her-) inrichtingsplannen in de openbare ruimte 
sport- en bewegingsmaatregelen aangebracht 

 Hier is in de periode 2016-2020 
weinig aandacht aan besteed. 
Gezien de ontwikkeling dat steeds 
meer mensen gebruik maken van 
de openbare ruimte om te sporten 
of bewegen, zal hier in de periode 
2020-2024 meer aandacht voor 
komen. 

Sporten voor iedereen Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan maken tenminste 500 
inwoners van de gemeente Epe actief gebruik 
van het digitale portaal van Heel Epe Beweegt 

 Het platform Heel Epe Beweegt 
wordt goed bezocht en gebruikt. 
Wel zal hier in de periode 2020-
2024 nog nadrukkelijker op 
worden ingezet. 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan moet het digitale 
portaal van Heel Epe Beweegt het centrale punt 
zijn waar het sportaanbod voor iedere doelgroep 
(aangepaste sporten, sport en 
beweegactiviteiten voor senioren etc.) op te 
vinden is. 

 Zie vorige punt. Heel Epe 
Beweegt zal de komende periode 
nog meer aandacht besteden aan 
zichtbaarheid en profilering. 

Aan het einde van de looptijd van het 
voorliggende beleidsplan is een middel om ook 
kinderen vanuit gezinnen met beperkte 
financiële middelen te kunnen laten deelnemen 
aan sportactiviteiten, opgeleverd en in werking 
getreden. 

 In de periode 2016-2020 is 
Subsidieregeling Jeugd 
geïntroduceerd en deze wordt 
geëvalueerd. Deze is ervoor 
bedoeld om de financiële drempel 
om te gaan sporten te verlagen. 
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Bijlage 4: Inspraaknota 
Het concept Sport- en Beweegplan Epe 2020-2024: Samen voor de Sport! heeft vanaf 11 
december 2019 voor de periode van vier weken ter visie gelegen. Binnen deze periode is één 
inspraakreactie ontvangen. De inspraakreactie is afkomstig van de heer B. Boetes, namens de 
Fietsersbond afdeling Epe. Onderstaand is de reactie integraal overgenomen en voorzien van 
een gemeentelijke reactie op onderdelen en een algemene conclusie. 
 

 Inspraakreactie – Fietsersbond Afdeling Epe  
Ingezonden door Bert Boetes 
 
Citaat: 
‘In de omgevingsvisie moet worden ingezet op de beweegvriendelijke leefomgeving’’. 
(m.b.t. punt 1.2, bewegen in de openbare ruimte) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Op dit moment wordt gewerkt aan de Omgevingsvisie Gemeente Epe. Om het belang van sport- en 
bewegen in de openbare ruimte te benadrukken en te concretiseren wordt bij de ontwikkeling van de 
omgevingsvisie ingezet op een beweegvriendelijke omgeving. Dit punt wordt in de voorliggende nota 
toegevoegd.  
 
Citaat: 
‘Maar ook het inrichten van de omgeving. Fietsnota 2012.’ 
(m.b.t. punt 1.4) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Overkoepelende beleidsnota’s, die de visie van de gemeente weergeven, dienen bij de ontwikkeling 
van het Sport- en Beweegplan 2020-2024! Samen voor de Sport! als kaders. Naast de 
overkoepelende beleidsdocumenten hebben diverse andere nota’s raakvlakken met dit thema. De 
verbinding met deze thema’s ligt bij de uitvoering. 
 
Citaat: 
‘Laagdrempelige beweegactiviteiten als fietsen, wandelen, nordic walking, hardlopen, ATB, lenen zich 
bij uitstek voor dit bewegen op eigen initiatief.’ 
(m.b.t. punt 2.1) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Deze activiteiten en initiatieven passen bij de uitvoering van het voorliggende plan en worden 
meegenomen bij de ontwikkeling van het Lokaal Sportakkoord. 
 
Citaat: 
‘Ontwikkelingen zoals bewegen op de recept of wandelen met de dokter zijn hier goede voorbeelden 
van’ 
(m.b.t. punt 2.3) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Deze activiteiten en initiatieven passen bij de uitvoering van het voorliggende plan en worden 
meegenomen bij de ontwikkeling van het Lokaal Sportakkoord. 
 
Citaat: 
‘Actieve mobiliteit in de vorm van fietsen en lopen leveren ook een bijdrage aan het realiseren van 
duurzaamheidsdoelen.’ 
(m.b.t. punt 2.6) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Sport heeft de potentie om bij te dragen aan tal van maatschappelijke thema’s. Duurzaamheid is een 
actueel onderwerp waar ook mobiliteit in de vorm van fietsen en lopen een bijdrage aan kan leveren. 
Dit punt wordt in de voorliggende nota toegevoegd.  
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Citaat: 
‘Niet alleen aanbod, ook het realiseren van randvoorwaarden om mensen zelf het initiatief te laten 
nemen tot bewegen en zo bewegen onderdeel te laten uitmaken van hun leefstijl.’ 
 
(m.b.t. punt 3.1, doelen) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Het bevorderen van sport- en beweegparticipatie kan op verschillende manieren gerealiseerd worden. 
In het Lokaal Sportakkoord wordt de uitwerking van de doelen geconcretiseerd. Hierbij zal aandacht  
zijn voor het realiseren van randvoorwaarden. 
 
Citaat: 
‘We stimuleren de openbare ruimte zo in te richten dat deze uitnodigt tot bewegen.’ 
(m.b.t. punt 3.1, inspanningen) 

 
Gemeentelijke reactie:  
Dit sluit aan bij het doel dat geformuleerd is bij 3.4 ‘De gemeente Epe heeft de openbare ruimte zo 
ingericht dat inwoners geen drempels ervaren om te gaan sporten en bewegen en iedereen in de 
gelegenheid wordt gesteld om te bewegen’. Om dit te realiseren zoeken we actief de aansluiting bij de 
ontwikkeling van de omgevingsvisie. Hiermee stimuleren we de openbare ruimte zo in te richten dat 
deze uitnodigt tot bewegen.  
 
Citaat: 
‘Belangenorganisaties zoals fietsplatform, fietsersbond en Wandelnet.’ 
(m.b.t. punt 3.1, belangrijkste stakeholders) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Naast de genoemde stakeholders moeten ook diverse belangenorganisaties betrokken worden bij het 
ontwikkelen van plannen en creëren van draagvlak. Deze groep wordt toegevoegd in de voorliggende 
nota.   
 
Citaat: 
‘De Wandelmonitor die 4 jaarlijks wordt uitgegeven bevat ook interessante data’. 
(m.b.t. punt 3.1, kernindicatoren) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Voor de monitoring en evaluatie kan gebruik gemaakt worden van verschillende meetinstrumenten. Er 
is gekozen voor een aantal specifieke meetinstrumenten om te monitoren. Dit neemt niet weg dat er 
ook andere instrumenten voorhanden zijn die interessante data leveren. Bij de uitvoering van het 
voorliggende plan zullen deze instrumenten worden meegenomen.  
 
Citaat: 
‘Maar ook ruimtelijke ordening waar het gaat om snelle, veilige comfortabele routes voor actieve 
mobiliteit, waardoor mensen meer gaan bewegen’. 
(m.b.t. punt 3.2, doelen) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Dit is één van de afdelingen waarmee de samenwerking geoptimaliseerd moet worden. Dit punt wordt 
in de voorliggende nota toegevoegd.  
 
Citaat: 
‘Bij sporten en bewegen voor iedereen zou ook aandacht voor sporttalenten op z'n plaats zijn. 
'Speciale doelgroepen" vind je aan de onderkant, maar ook aan de bovenkant van het spectrum.  
Talent opsporen, talent ontwikkelen, doorverwijzen. Relatie met Topsport, rol voor sportstimulering 
(zie sportprijs sporter van het jaar)’. 
(m.b.t. punt 3.2) 
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Gemeentelijke reactie:  
Het sportaanbod in de gemeente wordt mogelijk gemaakt door sportverenigingen en andere 
sportaanbieders. Het opsporen, ontwikkelen en doorverwijzen van talent is een taak van de 
betreffende sportbonden. In het kader van sportwaardering wordt jaarlijks aandacht gegeven aan de 
beste sportprestatie in de vorm van de Sportprijs.  
 
Citaat: 
‘Thema’s als: veilig sportklimaat, rookvrije kantines, alcohol, gezonde voeding horen ook bij een vitale 
vereniging zeker in relatie tot leefstijl en preventie.’ 
 (m.b.t. punt 3.3) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Bij het ontwikkelen van vitale sportverenigingen wordt onder andere inzet op deze thema’s. Bij de 
ontwikkeling van het Lokaal Sportakkoord zullen hier concrete afspraken over de uitvoering over 
worden gemaakt.  
 
Citaat: 
‘Er zijn veilige en comfortabele routes naar de accommodatie om op de fiets of lopen er naar toe te 
gaan.  Dit geldt overigens ook voor routes naar de scholen, opdat kinderen vroeg leren dat actieve 
mobiliteit onderdeel is van een gezonde leefstijl.’ 
 
‘We leveren een bijdrage aan het realiseren van fiets en wandelroutes cq paden voor ommetjes. Ook 
aan goede verbindingen tussen woonwijken en  sportaccommodatie , scholen en commerciële centra 
opdat veel mensen zich verplaatsen via actieve mobiliteit.’ 
(m.b.t. punt 3.4,) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Dit sluit aan op de geformuleerde doelstelling ‘de gemeente Epe heeft de openbare ruimte zo ingericht 
dat inwoners geen drempels ervaren om te gaan sporten en bewegen en iedereen in de gelegenheid 
wordt gesteld om te bewegen’.  
 
Citaat: 
‘Belangenorganisaties, routebureaus, aanbieders van routes, recreatieondernemers’. 
(m.b.t. punt 3.4, stakeholders) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Naast de genoemde stakeholders moeten ook diverse belangenorganisaties betrokken worden bij het 
ontwikkelen van plannen en creëren van draagvlak. Deze groep wordt toegevoegd in de voorliggende 
nota.   
 
Citaat: 
‘Ergens zou hier ook het gebruik van accommodaties door recreanten/toeristen aan de orde kunnen 
komen en omgekeerd: gebruik van accommodaties van recreatieondernemers door bewoners van de 
gemeente. Nergens wordt ook het gebruik van accommodaties van LeisureLand genoemd (zwemmen, 
wakeboarden, beachsporten)’ 
(m.b.t. punt 3.4) 
 
Gemeentelijke reactie:  
De verbinding tussen sport- en recreatie wordt in het plan niet concreet benoemd. Bij de uitvoering 
van het voorliggende plan zal in het kader van het Lokaal Sportakkoord worden onderzocht of deze 
verbinding daadwerkelijk gelegd kan worden en of hier draagvlak voor is vanuit de recreatiesector.  
 
Citaat: 
‘Belangenorganisaties, organisaties vanuit recreatie en toerisme.’ 
(m.b.t. punt 3.5, belangrijkste stakeholders ) 
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Gemeentelijke reactie:  
Naast de genoemde stakeholders moeten ook diverse belangenorganisaties betrokken worden bij het 
ontwikkelen van plannen en creëren van draagvlak. Deze groep wordt toegevoegd in de voorliggende 
nota.   
 
Citaat: 
Belangenorganisaties organiseren niets, maar vertegenwoordigen grote groepen bewegers om ervoor 
te zorgen dat de randvoorwaarden voor bewegen optimaal zijn: Fietsersbond, Fietsplatform, 
Wandelnet. Daarnaast organisaties uit de toeristisch recreatieve sector zoals routebureaus, 
routeaanbieders, terreineigenaren. 
(m.b.t. punt 5.2, belangrijkste stakeholders ) 
 
Gemeentelijke reactie:  
Naast de genoemde stakeholders moeten ook diverse belangenorganisaties betrokken worden bij het 
ontwikkelen van plannen en creëren van draagvlak. Deze groep wordt toegevoegd in de voorliggende 
nota.  
 
 
Algemene conclusie:  
De inspraakreactie heeft betrekking op tekstuele verbeteringen, aanvulling op de inhoud en de 
uitvoering. De tekstuele verbeteringen en de aanvullingen zijn verwerkt in het plan. De aanvullingen 
voor de uitvoering worden meegenomen bij de ontwikkeling van het Lokaal Sportakkoord. De 
voorliggende definitieve versie van het Sport- en Beweegplan Epe 2020-2024: Samen voor de Sport! 
is dan ook inhoudelijk gelijk aan de conceptversie. 
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