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Voor jullie ligt de laatste nieuwsbrief van dit schooljaar. Het was de laatste
periode voor de zomervakantie en er werden weer veel leuke activiteiten
uitgevoerd......

'A/unrf“‘:
Kies je sport!

In de periode van 3 t/m 21 april werd weer een ronde van Kies je Sport! georganiseerd.
Maar liefst 21 sportverenigingen deden mee. Kinderen kregen op school een mooi boekje
met het aanbod van alle verenigingen en ze konden zich via onze website daarvoor
aanmelden. Voor de verenigingen is dit een unieke kans om gratis nieuwe (potentiéle)
leden binnen de vereniging te krijgen en de deelnemers kunnen gratis eens een sport
naar keuze uitproberen.

Schoolvoetbal

Ook dit jaar was Team Nunspeet Beweegt! weer aanwezig met Side-events
bij het schoolvoetbal toernooi op 12-4 jl.. Onder iets minder mooie weers-
omstandigheden dan de afgelopen jaren, konden alle aanwezige kinderen
zich de hele middag vermaken!

Koningsspelen
o De Koningsspelen waren dit jaar op 21-4. Ruim 750 kinderen konden dit jaar
\(O@G S genigten van alle sportactivi'Feiten _die georganiseerld werden. \_/an hockey tot
PEL EN tennis, van fietscross tot calisthenics, er was voor ieder wat wils. Oo!< konden
S de scholen een spandoek maken om op te hangen op het sportterrein van
vv Nunspeet. Het mooiste spandoek werd beloond met een mooie prijs. Deze
werd gewonnen door groep 8 van basisschool De Bron. Zij wonnen een
mountainbike clinic, gegeven door Annemarie Worst, onze wereldkampioene
Veldrijden, die in Nunspeet woont.

Dit jaar werden er ook activiteiten voor ouderen (i.s.m. SWN) georganiseerd.
Ook was er een schoolontbijt voor de scholen en ouderen, die zich daarvoor
hadden aangemeld, op het sportterrein. Al met al was het een geslaagde dag.

Watersportdag Windy Waters
[ Op 29 en 30 mei werd door surfschool Windy Waters (gevestigd op droompark Bad Hoophuizen in
Hulshorst) in de Feithenhof en in de Brake een watersportles gegeven tijdens de gymles. De kinderen
kregen de mogelijkheid om ‘droog’ te surfen, roeien en suppen. Een superleuke ervaring waar geen
druppel water aan te pas komt!
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Clinic door Annemarie Worst

Op 22 juni jl. werd de clinic door Annemarie Worst gegeven aan de kinderen van groep 8 van De Bron. In
samenwerking met Outdoor centrum Nunspeet werden mountainbikes geregeld voor alle kinderen en gaf
Annemarie een zeer afwisselende en leuke clinic in de mooie bossen rondom het transferium. ledereen
was moe en voldaan na afloop!

Meimaand Fietsmaand

In mei was Nunspeet landelijk het fietsdorp van de meimaand fietsmaand.
Team Nunspeet Beweegt! organiseerde een kris-kras-fietsroute door Nunspeet.
Kinderen en hun ouders konden langs meerdere ‘posten’ om stickers te
verzamelen. Voor de winnaars was er een mooie prijs (de hoofdprijs was een
fiets, gesponsord door Profiets Joop de Haan).

Naschoolse activiteiten bij de Kijktuinen en tennisvereniging de Wiltsangh

De laatste periode voor de zomervakantie hadden we de naschoolse activiteiten iets anders ingedeeld.
Kinderen konden meedoen aan 2 lessen bij de Kijktuinen (lekker buiten spelen, een blote voetenpad,
een speurtocht e.d.) en 2 lessen tennis bij tennisvereniging De Wiltsangh. Beide activiteiten werden goed
bezocht en leverden veel positieve reacties op. Wij bedanken de Kijktuinen en de tennisvereniging voor
de prettige samenwerking en de goede invulling van de ‘lessen’!

Nunspeet Springt!

Op woensdag 21 juni werd het jaarlijkse afsluitende evenement van Team Nunspeet Beweegt i.s.m. de
V-Company op het marktplein georganiseerd; Nunspeet Springt! Onder tropische omstandigheden werd
deze middag beleefd door ongeveer 300 kinderen. Alles was weer tot in de puntjes geregeld en de kin-
deren beleefden een heerlijke middag op alle mooie opblaasattracties.
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Scholieren Beachvolleybaltoernooi vv Hellas

Op 23 juni werd weer het jaarlijkse scholieren Beach Volleybal toernooi van vv Hellas georganiseerd.
Team Nunspeet Beweegt! ondersteunde in de voorbereiding bij dit toernooi onze stagiaires Daniél en
Stefan waren aanwezig met de Drink Water jerrycan voor de dorstige sporters. Er deden maar liefst 21
teams mee aan dit leuke toernooi. Veel kinderen hadden vooraf extra getraind op de extra trainingen die
vv Hellas aanbood. Hier werd veelvuldig gebruik van gemaakt door de enthousiaste volleyballertjes!!!

Buitenspeeldag Flevonice op 5 juli

Op 5 juli mochten we een bus vol kinderen en ouders (bijna 50) naar Flevonice brengen voor een leuke
Buitenspeeldag. Als partner van JoGG bood Flevonice deze dag aan. De kinderen mochten in het
Aquapark, ze deden een kidsMudrun en nog andere buitenactiviteiten. In de pauze werd een gezonde
snack aangeboden door Van de Mheen Foodservice en konden kinderen water met en fruitsmaakje
proeven. ledereen ging zeer enthousiast in de bus weer huiswaarts!

JOGG .
Op het gebied van JOGG (Jongeren op Gezond Gewicht) stond deze periode jongeren op
vooral in het teken van de ‘Drink water’-campagne.In het najaar gaan we een gezond gewicht

‘Snoep Groente’-campagne organiseren.

Campagne Drink Water

De maand juni stond in het teken van ‘Drink Water’. Op verschillende
plaatsen waren activiteiten in het kader van het ‘stimuleren van water
drinken bij kinderen en hun ouders’.

De eerste activiteit was het spuiten van het logo van de campagne op
allerlei plaatsen met een hogedrukspuit op pleinen en muren. Vervolgens
waren er allemaal leuke buitenspeelactiviteiten bij de BSO’s in Nunspeet.
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Op de nationale buitenspeeldag op 14 juni en de nationale modderdag op 29 juni sloten we aan met
onze water drink campagne. Op de modderdag kregen alle kinderen een mooie bidon als kadootje.
Tijdens de sportdag voor 2e en 3ejaars van het Nuborgh College was TNB ook aanwezig met de Water
Drink Jerrycan! Direct na de schoolvakantie gaan we nog bij het Nuborgh college bidons uitdelen!

Campagne Snoep Groente

In september/oktober starten we de campagne ‘Snoep Groente’. Vorig jaar is deze campagne
ook in Nunspeet geweest en verschillende activiteiten sloegen enorm aan. Deze activiteiten
gaan we (hier en daar aangepast) herhalen, want uit onderzoek blijkt dat kinderen nog (te)
weinig groente eten. Activiteiten die o0.a. gaan plaatsvinden zijn; spaaractie bij Plus Wilmink,
kookworkshops (in het kooklokaal van het Nuborgh College), excursie naar de Kijktuinen en
lespakketten voor de scholen.

SNOEPG

Vertrek Wouter van Gessel

Na bijna 5 jaar gewerkt te hebben in Nunspeet is onze collega Wouter van Gessel
vertrokken om een nieuwe uitdaging aan te gaan. De Koningsspelen waren zijn
laatste activiteit voor Team Nunspeet beweegt!

SPORTKALENDER Team Nunspeet Beweegt!
9 t/m 17 september Nationale sportweek
13 september Nunspeet Beweeqgt!
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