
Deze nieuwsbrief wordt u aangeboden door Nunspeet Beweegt. De nieuwsbrief biedt u nieuws en 
informatie over onderwerpen die te maken hebben met sport- en bewegen in de gemeente Nunspeet. 

Voor jullie ligt de 4e nieuwsbrief van het schooljaar 2015/2016 van Team 
Nunspeet Beweegt!   
 
In de periode tussen de voorjaars- en de meivakantie werden ontzettend veel leuke en sportieve  
activiteiten georganiseerd. Hieronder een overzicht van die activiteiten en ander leuk nieuws.

Naschoolse sportactiviteiten  
De naschoolse sportactiviteiten starten na de meivakantie weer op 
dinsdag 31-5, 7-6, 14-6 en 21-6 van 16.00-16.45 uur bij sporthal 
de Feithenhof in Nunspeet. Alle basisschoolkinderen krijgen na 
de meivakantie een flyer mee met daarop de informatie over de 
naschoolse activiteiten. 
 
Deze periode staat Natúúrlijk Samen Spelen centraal. Als afslui-
ting van de naschoolse activiteiten van de vorige periode werd 
op woensdag 20-4 een SuperSurvivalSpektakel gehouden in 
de Feithenhof i.s.m. de Scouting en V-Company. Hierover meer 
verderop in de nieuwsbrief.

Sportkennismakingslessen 
In de afgelopen periode werden er tennislessen gegeven op het voetbalterrein van vv Nunspeet door 
tv Hulshorst. Ook werden er volleyballessen gegeven door de Nevobo. Na de meivakantie gaan we 
ook weer volleyballessen geven in voorbereiding op het Beach Volleybal Toernooi op 24 juni. Windy 
Waters zal ‘droogsurf-lessen’ geven in de Feithenhof op 9 en 10 juni. Windy Waters was dit jaar ook 
actief tijdens de Koningsspelen. 
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Schoolsporttoernooien en evenementen
•	 Op	zaterdag	2	april	werd	de	½	marathon	van	Nunspeet	gehouden.	Voorafgaand	 
 aan de wedstrijd werd er een Kidsrun gehouden. Ongeveer 30 kinderen deden  
 mee onder barre weersomstandigheden. 

• Op woensdag 13 april werd het Schoolvoetbaltoernooi voor de 41e keer  
 georganiseerd op de velden van vv Nunspeet. Ook dit jaar waren er weer   
 side-events, georganiseerd door de stagiaires van Team  Nunspeet Beweegt!.  
 Er konden prijzen worden gewonnen met ‘balletje hooghouden’ en ‘dribbe-
 len’. De winnaars kregen een echte beker tijdens de officiële prijsuitreiking.  
 Ook werd er weer een Fair Play cup uitgereikt aan het sportiefste team   
 van iedere poule. Deze cup werd opgedragen aan Bertus Bakker, een vrijwil-
 liger van vv Nunspeet, die altijd betrokken was bij het toernooi en helaas vorig 
 jaar overleed. Burgemeester van Hemmen (die inmiddels gepensioneerd is) 
 reikte de prijzen uit. Ook dit jaar deden er weer rond de 500 kinderen mee aan 
 dit grote toernooi.

• Op vrijdag 24 juni organiseert vv Hellas het jaarlijkse Beach Volleybal toernooi.  
 Ook dit jaar (voor de 2e keer) wordt hieraan voorafgaand een scholierentoer-
 nooi georganiseerd. Hieraan deden vorig jaar ruim 100 kinderen mee. Team 
 Nunspeet Beweegt! verzorgd i.s.m. de Nevobo en vv Hellas en ESV Volleybal 
 in Elspeet ook tijdens de gymles op school volleyballessen zodat de kinderen  
 zich kunnen voorbereiden op het toernooi. 

• Op basisschool de Bron wordt een project gedaan over de Olympische spelen.  
 Wouter van Gessel geeft theoretische gastlessen, er komt waarschijnlijk een  
 bekende Olympische sporter op school vertellen en de kinderen hebben op 
 10 juni een Olympische dag op sportcentrum Papendal in Arnhem.

• Op 19 mei gaan onze stagiaires Wesley en Michiel op basisschool de Ontdek-
 king een spelmiddag organiseren in het teken van ‘Drink water’. Deze middag  
 wordt georganiseerd n.a.v. onze ‘Drink Water’-campagne, die eerder in dit 
 schooljaar werd gestart. De kinderen van de Ontdekking gaan op het plein  
 allerlei leuke activiteiten doen met water en ze krijgen theorieles over water  
 (drinken) en gezondheidsweetjes.

 

JoGG-nieuws
Campagne ‘Snoep groente’ 
In het najaar van 2016 start de campagne ‘Snoep groente’. Doel is 
om het eten van groente bij kinderen en hun ouders te stimuleren. 
Er wordt gezocht naar producten en partijen in zogenaamde ‘korte 
ketens’. Op maandag 18 april werd een werkatelier georganiseerd bij 
Flevonice in Biddinghuizen. Allerlei lokale partijen uit de regio Noord-
Veluwe (zoals wethouders, fruit- en groentetelers, boerderijwinkels 
en een lokale maaltijdservice) gingen met elkaar in gesprek over de 
meest efficiënte manier om samen te werken om deze campagne 
tot een succes te maken. De bijeenkomst werd goed bezocht en er 
gingen veel leuke ideeën over de tafel. 
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Campagne ‘Natúúrlijk Samen Spelen’  
Op dinsdag 29 maart 2016 werd deze campagne gestart met een 
aftrap door Bram van Polen (aanvoerder van PEC Zwolle) en de 
sport-wethouder Marije Storteboom. De nadruk wordt gelegd op 
samen buiten spelen, lekker in de natuur. De naschoolse sport-
activiteiten van Team Nunspeet beweegt! worden daarom in deze 
periode iedere keer buiten gehouden. Ook worden de ouders 
gestimuleerd mee te doen! Als afsluiting van deze campagne 
mogen wij een bus met 50 personen vullen (ouders en kinderen) 
voor een actief verwen-dagje bij Flevonice. Op zaterdag 25 juni 
zal de bus richting Biddinghuizen rijden voor een gezellig dagje 
uit! 

FitMix 
Op 22 maart startte het project FitMiX. Dit project is bedoeld voor kinderen 
die (nog) niet sporten en zich in de risicogroep voor overgewicht bevinden. 
Kinderen van 8 tot 12 jaar, die in de doelgroep vallen, kunnen meedoen. 
Het 10 weken durende programma wordt door 7 kinderen en hun ouders 
gevolgd. De eerste helft zit er inmiddels op een iedereen is super enthousiast.  
Zo gingen we meerdere keren naar Energysport, deden we een  
supermarktsafari bij Plus Wilmink en kwam er een orthopedagoog 
met de ouders praten. Ook werden de kinderen allemaal getest  
op hun motorische vaardigheden door Kinderfysiotherapeute 
Philomeen Roelofs. 
 
De komende weken gaan de kinderen kennis maken met 5 ver-
schillende sportverenigingen (voetbal, dans, gym, taekwon-do en 
volleybal) om te kijken wat ze leuk vinden. 1 van de doelstellingen 
van dit project is om de kinderen naar een sportvereniging toe te 
leiden. Na afloop van de 10 weken worden er evaluatiegesprek-
ken gevoerd met de kinderen en ouders om te bekijken wat ze aan 
het project hebben gehad en of het aan de verwachtingen heeft 
voldaan van alle partijen. Deze eerste pilot van FitMix heeft zeer 
veel positieve reacties opgeleverd, dus we gaan in het najaar zeker weer een nieuwe ronde draaien. Voor 
meer informatie; rreijers@arendnunspeet.nl.

Supermarkt safari Taekwon-do
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Sportsnuffelweek
In de week van 18 t/m 22 april werd de Sportsnuffelweek georganiseerd. In deze 
week draaiden de 16 deelnemende sportverenigingen aan ‘Kies je Sport’ hun 
laatste les. De sportaanbieders hadden 4 weken lang mini-kennismakingscursus 
sen gegeven aan basisschoolkinderen. Bijna alle verenigingen hadden niks te 
klagen over het aantal aanmeldingen, met positieve uitschieters bij de Scouting, 
Dans en Tennis in Hulshorst. Team Nunspeet beweegt! is al druk bezig om te 
kijken of er in het najaar weer een editie van ‘Kies Je Sport’ georganiseerd kan 
worden.

Ook werd er in deze week onderwijstools aangeboden aan de basisscholen, 
waarbij ze o.a. konden intekenen om een bekende sporter als spreker in de 
klas te krijgen. Op dinsdag 19 april werd op de Immanuelschool Fleur Hoek 
(korfbalster in het Nederlands team (onder de 23)) uitgenodigd in groep 6. Het 
was een hele interessante les en de kinderen werden ook zelfs even getest op 
hun balvaardigheid en tactiek!  Iedereen was heel enthousiast. Fleur zelf was 
nog wel een beetje gespannen, omdat het haar 1e keer was, maar ze deed het 
hartstikke goed!
 
Op woensdag 20 april vond het SuperSurvivalSpektakel plaats op Sportpark De Wiltsangh i.s.m. 
Scouting en V-Company. Op 1 van de eerste warme lentedagen, met een geweldige opkomst (rond de 
200 enthousiaste kinderen), konden kinderen van een heuse kabelbaan af roetsjen, popcorn bakken  
op een vuurtje, klimmen en klauteren op een 30 meter lange stormbaan en een bootcamp-parcours 
afleggen (waarmee waardebonnen voor Intertoys) waren te winnen). 

Kinderen konden een stickerkaart volmaken met stickers in de afgelopen weken en de volle kaart  
inleveren bij Plus Wilmink. Onder de inzenders werden drie mooie prijzen verloot (beschikbaar gesteld 
door Intersport Meyers en Intertoys; de winnaars kregen een spaceskooter, skeelers of een skateboard). 
Ook kon een prijs gewonnen worden (een waardebon van Intersport Meyers) door op onze website  
‘verborgen letters’ te vinden. Alle prijswinnaars van deze periode werden op onze facebook-pagina 
bekend gemaakt.
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Voor meer informatie; rdebreczeni@arendnunspeet.nl of kijk op onze website; www.nunspeetbeweegt.nl 
 
    

Koningsspelen
Op vrijdag 22 april werden de jaarlijkse Koningsspelen voor alle kinderen 
van de groepen 7 en 8 gehouden op Sportpark De Wiltsangh. Ruim 750 
kids waren een hele dag actief met mountainbike, atletiek, judo, hockey, 
voetbal, korfbal, tennis, Escaperoom door Landstede Welzijn, ‘droogsur-
fen’ van Windy Waters en een Springkussen Pretpark van V-Company. De 
sportverenigingen, die hun accommodatie op de Wiltsangh hadden deden 
voor het grootste deel mee en evenals voorgaande jaren waren we te gast 
bij vv Nunspeet voor de catering en andere materialen. Zonder deze inzet 
en die van alle vrijwilligers van de sportverenigingen en hun accommoda-
ties konden we deze sportdag niet mogelijk maken. Bedankt allemaal!
Voor de kinderen, die niet meededen aan de ‘echte’ Koningsspelen, kon-
den er op de scholen zelf sportactiviteiten georganiseerd worden a.d.h.v. 
het draaiboek, dat was aangeleverd door Team Nunspeet Beweegt! 

Jeugdsportfonds 
Vanaf januari 2016 tot en met de meivakantie zijn er weer 17 nieuwe (inmiddels goed-
gekeurde) aanvragen bij het Jeugsportfonds gedaan. De aanvragen blijven binnen 
komen. In de Regio Noord-Veluwe is Nunspeet 1 van de gemeenten met de meeste 
aanvragen. Voor nieuwe aanmeldingen en meer informatie kunt u contact opnemen met  
Wouter van Gessel, tel. 06-19616199. 

Wist-u-datjes

- We ook dit jaar weer samenwerkten met de V-Company attractieverhuur. Tegen  
 een zeer gereduceerd tarief kunnen wij allerlei mooie spring- en klauterattracties 
 inhuren bij onze evenementen; daardoor hebben we tijdens het Schoolvoetbal
 toernooi, het Super survival Spektakel en de Koningsspelen al mooie klim- en 
 klauterbanen kunnen neerzetten. Als afsluiting van het jaar pakt V-Company op 
 22 juni tijdens Nunspeet Springt! helemaal uit; het hele marktplein wordt   
 volgebouwd met alle mooie attributen van V-Company!

- We daardoor ook weer Nunspeet Springt op het marktplein kunnen organiseren op 22 juni; een 
 hele middag kunnen kinderen spelen op de mooie opblaasattracties van de V-Company op het 
 marktplein.

- De gemeente een onderzoek gestart is om te bekijken wat de resultaten zijn van vier jaar combina-
 tiefunctionarissen (in de vorm van de Team Nunspeet beweegt! en JoGG). JoGG krijgt vanaf 2017 
 in ieder geval een vervolg en bekeken wordt, a.d.h.v. de resultaten van het onderzoek, op welke 
 manier sport, bewegen en gezondheid in de gemeente Nunspeet moet worden gestimuleerd.

ACTIVITEITENKALENDER 2016
Scholieren Korfbaltoernooi 21 mei
Nunspeet Springt 22 juni
Scholieren Beach Volleybaltoern 24 juni

ZOMERVAKANTIE
Houtdorp 12 t/m 14 juli
 zwem-4-daagse 15 t/m 19 augustus
Internationale sportweek 17 t/m 24 september
Veluwemeerrun 9 september


